
ESCA Zwemmen
Limietwedstrijd (25m) Doetinchem deel 1 Doetinchem (NED)  11-12-2016

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Bongers Mika 05 : 100 schoolslag 13 1:31.54 103% PR. 100 wisselslag 5 1:25.40 97%

Haverkamp Wessel 02 : 400 wisselslag 2 5:21.62 PR.

Koekoek Inge 04 : 100 schoolslag 9 1:28.13 105% PR. 200 schoolslag 5 3:09.30 106% PR.

Koekoek Marieke 06 : 100 rugslag 1 1:25.86 110% PR.

Lammers Nienke 02 : 50 vrije slag 11 30.46 99% 100 schoolslag 6 1:25.26 101% PR.

van Langevelde Moniek 98 : 50 vrije slag 7 29.49 98% 50 rugslag 3 33.54 93%

Muller Yentle 02 : 50 vrije slag 5 28.94 97% 50 rugslag 2 33.51 106% PR.

Muntjewerff Jonna 04 : 200 vlinderslag 2 3:14.78 117% PR.

van Oijen Lois 04 : 100 schoolslag 3 1:22.78 111% PR. 200 schoolslag 1 3:00.14 106% PR.

Rietbergen Rick 05 : 50 vrije slag 23 33.92 100% PR. 100 wisselslag 6 1:28.97 92%
50 rugslag 11 38.87 103% PR.

Schel Mike 94 : 50 vrije slag 2 24.94 98% 100 vlinderslag 1 1:02.32 92%

de Weijer Romy 03 : 50 vrije slag 6 29.14 108% PR.

Westmijze Julia 05 : 100 schoolslag 12 1:35.48 99% 100 vlinderslag 10 1:27.46 95%

Westmijze Matthijs 01 : 50 vrije slag 6 27.13 100% 200 schoolslag 4 2:47.47 91%
50 rugslag 1 31.56 104% PR.

Totaal 26 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,2%
0 nieuw(e) record(s), 14 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Muntjewerff Jonna, 200 vlinderslag  3:14.78


