
ESCA Zwemmen
Swimkick-Minioren_dl3 Arnhem (NED)  21-1-2017

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Bongers Mika 05 : 400 vrije slag 1 5:42.99 110% PR. 200 schoolslag 1 3:17.23 100% PR.

Duong Zaria 06 : 400 vrije slag 7 7:15.91 PR.

van Gendt Kirina 08 : 100 rugslag 4 1:54.90 PR.

Hovsepian Sinerdy Arevik 07 : 50 vlinderslag 2 51.10 PR. 100 wisselslag 5 1:47.12 PR.

Jongste Bo 07 : 100 wisselslag 8 2:03.78 PR.

Koekoek Marieke 06 : 400 vrije slag 1 6:23.56 113% PR. 200 schoolslag 1 3:32.83 106% PR.

Le Justin 09 : 25 vrije slag 1 23.64 98% 25 schoolslag 2 31.16 95%

Le Ngoc Xuan Mai 07 : 50 vrije slag Est. 36.37 110% PR. 100 wisselslag 1 1:31.39 100% PR.
50 vlinderslag 1 44.52 109% PR.

Le Sofie 07 : 50 vrije slag Est. 42.15 106% PR. 100 wisselslag 2 1:41.75 106% PR.
50 vlinderslag 4 52.12 112% PR.

Oberlee Morgan 06 : 400 vrije slag 8 7:34.40 PR. 200 schoolslag 8 4:16.03 116% PR.

Pham Ami 06 : 400 vrije slag 4 6:51.01 PR. 200 schoolslag 3 3:59.77 102% PR.

Pham Didi 07 : 50 vlinderslag 3 51.57 108% PR. 100 wisselslag 3 1:41.75 103% PR.

Pham Mani 10 : 25 vrije slag 14 35.81 PR. 25 schoolslag 6 32.73 PR.

Piek Feline 07 : 50 vlinderslag 6 56.42 PR. 100 wisselslag 4 1:46.01 PR.

Rietbergen Rick 05 : 400 vrije slag 4 6:02.11 99%

Siebelink Mandy 07 : 50 vlinderslag 5 52.51 101% PR. 100 wisselslag 6 1:48.90 101% PR.

Snip Sophie 06 : 400 vrije slag 6 6:59.44 PR. 200 schoolslag 7 4:13.56 103% PR.

Uytdewilligen Luna 06 : 400 vrije slag 10 7:36.27 PR. 200 schoolslag 10 4:28.91 93%

de Weijer Tom 05 : 400 vrije slag 11 7:22.95 PR. 200 schoolslag 7 4:16.28 142% PR.

Yavuz Ipec 06 : 400 vrije slag 11 8:02.50 PR. 200 schoolslag 9 4:16.27 PR.

4 x 50 vrije slag Gemengd : 2:36.61Le Sofie 42.15 Snip Sophie
Pham Ami Bongers Mika

4 x 50 vrije slag Gemengd : 2 2:27.83Le Ngoc Xuan Mai 36.37 Koekoek Marieke
de Weijer Tom Rietbergen Rick

Totaal 38 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,5%
0 nieuw(e) record(s), 34 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: de Weijer Tom, 200 schoolslag  4:16.28


