ESCA Zwemmen

Nederlandse Junioren & Jeugd Kampioenschappen korte baan 2017

Eindhoven (NED) 26-1--29-1-2017

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Aardema Isabel

Aarts Anna
Muller Yentle

van Oijen Lois

de Weijer Romy
Westmijze Julia

Westmijze Matthijs

4 x 100 vrije slag Dames

4 x 200 vrije slag Dames

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,7%

Ghjr Afstand/zwemslag

01:

05:
02:
04 :

03:
05:
01:

200 vrije slag
50 schoolslag

100 schoolslag
100 vrije slag

50 schoolslag
100 schoolslag

100 vrije slag
200 wisselslag

100 schoolslag

de Weijer Romy
Lammers Nienke

Aardema Isabel
de Weijer Romy

PI.

Est.

11
70

13
17

Est.
38
13

Tijd RoVersch.

2:16.79
36.41

1:28.42
1:02.71

37.77
1:22.95

1:04.55
2:58.89
1:12.22

1:04.55
1:05.06

2:16.79
2:21.06

0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: de Weijer Romy, 200 rugslag 2:30.87

Afstand/zwemslag

98% 200 schoolslag

93% 200 wisselslag
102% PR.

96% 200 vrije slag
100% 200 schoolslag

99%
102% PR. 200 rugslag

97%

95%

Muller Yentle

Aardema Isabel

Lammers Nienke
Muller Yentle

PI.

16
36

58

1:02.53
1:03.89

2:25.64
2:22.11

Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.

2:48.31 95%
2:33.27 95%
2:20.73 93%
3:00.27 99%
2:30.87 104% PR.
22 4:16.03
20 9:25.60



