ESCA Zwemmen

Nederlandse Junioren & Jeugd Kampioenschappen kb dec. 2017

Eindhoven (NED) 14-12--17-12-2017

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Bongers Mika

Driessen Loa

Muller Yentle

van Oijen Lois

de Weijer Romy
Westmijze Matthijs

4 x 200 vrije slag Dames

4 x 100 wisselslag Dames

Totaal 16 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,3%

Ghjr Afstand/zwemslag

05:

05:
02:

04 :
03:
01:

400 vrije slag
200 rugslag
50 schoolslag

100 schoolslag

100 vrije slag
100 vrije slag

200 schoolslag
100 rugslag

50 schoolslag

Muller Yentle

de Weijer Romy
de Weijer Romy
van Oijen Lois

PI.

11
12
11

16

Est.
44

7
Est.
24

Tijd RoVersch.

5:07.29
2:39.34
37.75

1:24.88

1:01.78
1:01.52

2:48.96
1:11.43
32.04

2:16.53
2:21.12

1:11.43
1:19.05

0 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Bongers Mika, 200 schoolslag 2:59.92

102% PR.
101% PR.
102% PR.

100%

98%
99%

100% PR.
101% PR.
96%

Afstand/zwemslag

100 schoolslag
200 schoolslag
200 wisselslag

200 schoolslag
200 vrije slag

200 wisselslag

100 schoolslag

Lammers Nienke
van Oijen Lois

Muntjewerff Jonna

Muller Yentle

PI.

15
12
22

14
Est.

14

25

2:25.95
2:19.90

1:18.54
1:00.70

Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.

1:23.85
2:59.92
2:43.03

3:04.39
2:16.53

2:35.83

1:11.66

16

21

97%
103% PR.
99%

97%
98%

102% PR.

94%

9:23.50

4:49.72



