
ESCA Zwemmen
Open Nederlandse Masters Kampioenschappen 2018 kb Terneuzen (NED)  18-1--21-1-2018

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Kolkman-Pluim Marion 60 : 100 schoolslag 4 1:49.90 99% 100 wisselslag 9 1:47.28 91%

Malais Marleen 63 : 50 rugslag Est. 43.47 97% 100 wisselslag 7 1:35.81 105% PR.
50 rugslag 5 43.21 99%

de Vegt-van Dijk Yoka 62 : 100 schoolslag 3 1:39.30 93% 100 wisselslag 6 1:35.18 95%

4 x 50 wisselslag Dames : 4 2:58.30Malais Marleen 43.47 de Vegt-van Dijk Yoka 43.71
van der Star-Verhoeven Karin 48.42 Kolkman-Pluim Marion 42.70

Totaal 7 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,0%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Malais Marleen, 100 wisselslag  1:35.81


