
ESCA Zwemmen
RLAK 2018 Nijmegen (NED)  3-3-/4-3-2018

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Haverkamp Wessel 02 : 1500 vrije slag 2 19:13.10 113% PR. 400 wisselslag 1 5:29.18 PR.

Koekoek Inge 04 : 800 vrije slag 6 10:53.47 PR. 1500 vrije slag 6 21:10.52 PR.

Muntjewerff Jonna 04 : 1500 vrije slag 5 21:10.16 PR. 400 wisselslag 3 5:58.35 PR.

Schel Mike 94 : 800 vrije slag 3 9:51.78 PR.

Totaal 7 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,9%
0 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Haverkamp Wessel, 1500 vrije slag  19:13.10


