ESCA Zwemmen

Zuidelijke Cirkel deel 4 Etten-Leur 22-9-2019
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Bakker Wridzer 67 : 200 schoolslag 1 3:07.70 PR. 25 vlinderslag 1 14.92 94%
Kraus Frank 60 : 50 vrije slag 5 38.31 87% 25 vrije slag 4 17.18 84%

50 vlinderslag 5 41.81 91% 25 vlinderslag 4 18.06 82%
Malais Marleen 63 : 100 vrije slag 1 1:2540 103% PR. 200 wisselslag 2 3:39.78 PR.
Smulders Cora 66 : 50 vrije slag 6 43.84 86% 50 vlinderslag 2 1:01.09 PR.

50 schoolslag 2 56.66 83%
de Vegt-van Dijk Yoka 62 : 50 vrije slag 1 37.61 93% 200 wisselslag 1 3:32.99 PR.

50 schoolslag 1 44.37 96%
4 x 25 vrije slag Gemengd : de Vegt-van Dijk Yoka Smulders Cora 2 1:08.30

Bakker Wridzer Kraus Frank

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 92,8%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Malais Marleen, 100 vrije slag 1:25.40



