
ESCA Zwemmen
Swimkick Deel 1 Arnhem  12-10-2019

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Bakker Hilda 11 : 50 schoolslag 6 1:03.76 116% PR. 25 vlinderslag 8 30.01 PR.

Fernando Rowi 10 : 50 schoolslag 14 1:18.45 97% 25 vlinderslag 15 34.80 182% PR.

Pisters Annabel 12 : 50 vrije slag 1 59.13 112% PR. 50 schoolslag 1 55.74 PR.

Rienks Dieuwke 11 : 50 schoolslag 7 1:05.04 PR. 25 vlinderslag 10 30.72 PR.

Sheng Boxuan 10 : 50 schoolslag 2 1:08.20 PR. 25 vlinderslag 8 37.73 PR.

van der Spek Philene 11 : 50 schoolslag 12 1:10.32 106% PR. 25 vlinderslag 6 28.76 116% PR.

Tjallingii Nina 11 : 50 schoolslag 1:04.66 89% 50 vlinderslag 9 1:27.73 PR.
100 schoolslag 9 2:18.20 PR.

Velders Sam 09 : 50 schoolslag 2 1:01.24 PR. 25 vlinderslag 2 34.51 PR.

van de Weerd Juliette 11 : 50 schoolslag 13 1:10.75 PR. 25 vlinderslag 14 33.95 PR.

Zheng Owen 11 : 50 schoolslag 6 1:14.91 PR. 25 vlinderslag 6 33.84 PR.

4 x 50 vrije slag Gemengd : 5 4:04.26Velders Sam 58.87 Sheng Boxuan 1:07.41
Fernando Rowi 1:11.08 Courbois Aimee 46.90

4 x 25 vrije slag Gemengd : 2 1:52.68Pisters Annabel van de Weerd Juliette
Tjallingii Nina Zheng Owen

Totaal 21 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,6%
0 nieuw(e) record(s), 19 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Fernando Rowi, 25 vlinderslag  34.80


