
ESCA Zwemmen
Swimkick Deel 3 Arnhem  15-2-2020

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Achterberg Denise 10 : 50 schoolslag 1 54.44 104% PR. 25 vlinderslag 7 26.60 125% PR.

van den Berk Caitlin 11 : 50 schoolslag 7 1:03.39 PR. 25 vlinderslag 8 27.18 PR.

Broens Cleo 10 : 50 schoolslag 2 56.27 105% PR. 50 vlinderslag 1 53.76 109% PR.

Courbois Aimee 10 : 50 schoolslag 56.51 105% PR. 50 vlinderslag 2 56.81 139% PR.
100 schoolslag 1 2:00.54 105% PR.

van Dillen Bob 11 : 50 schoolslag 6 1:10.98 PR.

van Doren Fleur 12 : 25 vrije slag 2 32.57 PR. 25 schoolslag 5 38.20 PR.

den Heijer Joanna 11 : 50 schoolslag 4 1:02.22 PR. 25 vlinderslag 10 33.40 PR.

van de Kaa Anna 10 : 50 schoolslag 5 1:02.42 116% PR. 25 vlinderslag 5 26.17 PR.

van Moerkerk Joni 11 : 50 schoolslag 14 1:27.28 PR. 25 vlinderslag 14 44.51 PR.

Peeters Joyce 11 : 50 schoolslag 59.86 91% 50 vlinderslag 3 1:03.65 PR.
100 schoolslag 3 2:02.72 PR.

Pisters Annabel 12 : 50 vrije slag 1 52.16 97% 50 schoolslag 1 57.13 95%

Pisters Robby 10 : 50 schoolslag 54.60 96% 50 vlinderslag 1 52.26 114% PR.
100 schoolslag 1 1:56.78 104% PR.

Rienks Dieuwke 11 : 50 schoolslag 58.57 123% PR. 50 vlinderslag 6 1:09.83 PR.
100 schoolslag 4 2:06.30 PR.

van der Spek Philene 11 : 50 schoolslag 1:08.76 105% PR. 50 vlinderslag 4 1:03.98 PR.
100 schoolslag 9 2:25.81 PR.

Starmans Johan 09 : 50 vrije slag 47.88 PR. 200 vrije slag 6 3:41.76 PR.
100 vrije slag 1:45.54 PR. 50 vlinderslag 2 1:00.32 PR.

Stevens Niek 10 : 50 schoolslag 1:02.19 99% 50 vlinderslag 4 1:05.03 112% PR.
100 schoolslag 3 2:12.67 97%

Stoks Larissa 09 : 50 schoolslag 57.99 113% PR. 100 wisselslag 3 2:18.98 PR.
100 schoolslag 1 2:02.92 118% PR.

Velders Lola 11 : 50 schoolslag 13 1:14.78 PR. 25 vlinderslag 13 39.73 PR.

Velders Sam 09 : 50 schoolslag 1 58.16 111% PR. 25 vlinderslag 1 31.61 119% PR.

van de Weerdt Juliette 11 : 50 schoolslag 12 1:08.40 107% PR. 25 vlinderslag 9 32.67 108% PR.

Zheng Owen 11 : 50 schoolslag 5 1:10.42 106% PR. 25 vlinderslag 2 30.19 126% PR.

4 x 50 vrije slag Gemengd : 3 3:17.69Courbois Aimee 44.18 Stevens Niek 46.03
Achterberg Denise 53.10 van de Kaa Anna 54.38

4 x 50 vrije slag Gemengd : 1 3:08.41Pisters Robby 42.83 Broens Cleo 44.46
Stoks Larissa 59.36 Starmans Johan 41.76

4 x 25 vrije slag Gemengd : 3 1:56.89van der Spek Philene van de Weerdt Juliette
van Dillen Bob van den Berk Caitlin

4 x 25 vrije slag Gemengd : 1 1:34.61Peeters Joyce Zheng Owen
den Heijer Joanna Pisters Annabel

Totaal 50 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,0%
0 nieuw(e) record(s), 44 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Courbois Aimee, 50 vlinderslag  56.81


