ESCA Zwemmen

Speedo Jaargangwedstrijden 2020 Leiden 7-/8-3-2020
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Jansen Nena 09 : 50 schoolslag 42.75  104% PR. 100 schoolslag 9 1:33.68 99%
Landman Charlotte 09 : 50 vrije slag 37.45 80% 200 vrije slag 2:50.70 106% PR.
50 vrije slag 12 33.28 101% PR 400 vrije slag 8 5:46.00 108% PR.
100 vrije slag 1:20.80 96% 100 wisselslag 11 1:25.70 105% PR.

Totaal 8 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,9%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Landman Charlotte, 400 vrije slag 5:46.00



