
ESCA Zwemmen
Landelijke A  Zwemcompetitie deel 4 Arnhem (NED)  8-3-2015

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Aardema Amber 98 : 100 vrije slag 2 1:02.89 98% 200 rugslag 3 2:33.98 93%

Aardema Isabel 01 : 400 vrije slag 1 4:45.51 105% PR. 100 schoolslag 1 1:18.67 100% PR.

Aarts Anna 05 : 100 vrije slag 21 1:34.21 102% PR. 50 vlinderslag 9 43.56 158% PR.

Ammoura Toufik 00 : 100 rugslag 6 1:26.18 103% PR. 200 schoolslag 6 3:31.26 96%

Baanders Stijn 98 : 100 vrije slag 4 58.36 102% PR. 200 rugslag 5 2:35.86 91%

Bak Koen 03 : 400 vrije slag 8 6:45.06 97% 100 schoolslag 7 1:41.92 105% PR.

van den Born Melvin 96 : 50 vrije slag 10 27.02 100% PR. 200 wisselslag 9 2:30.77 87%
100 rugslag 7 1:06.85 91%

van den Brink Lindsey 00 : 100 vrije slag 12 1:10.65 94% 200 rugslag 12 2:53.95 97%

Chao Se-Jin 03 : 400 vrije slag 7 5:39.41 108% PR. 100 schoolslag 6 1:35.60 107% PR.

Coonen Cyril 04 : 100 vrije slag 2 1:12.29 103% PR. 50 vlinderslag 3 38.63 87%

Doeve Susanne 97 : 100 vrije slag 8 1:05.49 87% 200 rugslag 7 2:40.07 91%

Driessen Loa 05 : 100 vrije slag 11 1:23.82 112% PR. 50 vlinderslag 14 47.32 118% PR.

de Graaf Jeroen 96 : 50 vrije slag 9 26.95 97% 200 wisselslag 15 2:39.37 83%
100 rugslag 1 1:03.36 100%

Jansen Charel 97 : 50 vrije slag 3 29.20 96% 200 vlinderslag 3 2:37.32 146% PR.
100 rugslag 3 1:11.82 96%

Jonathans Marijn 02 : 400 vrije slag 10 5:48.95 137% PR. 100 schoolslag 8 1:34.36 99%

de Kievit Maarten 05 : 100 vrije slag 10 1:33.39 111% PR. 50 vlinderslag 11 55.20 118% PR.

Koek Emma 00 : 100 rugslag 7 1:19.05 97% 200 schoolslag 4 3:03.76 96%

Koek Ruben 97 : 100 vrije slag 5 58.95 98% 200 rugslag 3 2:28.04 96%

Lammers Nienke 02 : 100 rugslag 9 1:20.94 99% 200 schoolslag 7 3:11.64 110% PR.

Leenders Robin 03 : 100 vrije slag 20 1:30.42 115% PR. 50 vlinderslag 15 48.02 PR.

Lintsen Isa 04 : 100 vrije slag 14 1:25.60 112% PR. 50 vlinderslag 19 49.67 113% PR.

van Lith Sem 95 : 50 vrije slag 7 26.33 92% 200 wisselslag 3 2:23.04 102% PR.
100 rugslag 8 1:07.73 96%

Loeff Ezra 04 : 100 vrije slag 9 1:31.67 119% PR. 50 vlinderslag 10 53.02 PR.

Meijlis Bram 94 : 50 vrije slag 3 26.10 94% 100 rugslag 9 1:08.45 90%

Mentink Meike 97 : 100 vrije slag 11 1:10.62 92% 200 rugslag 10 2:51.23 97%

Muller Yentle 02 : 100 rugslag Est. 1:13.78 103% PR. 200 schoolslag 5 3:06.78 97%
100 rugslag 4 1:14.45 101% PR.

Nikijuluw Cheyenna 01 : 400 vrije slag 6 5:39.48 113% PR. 100 schoolslag 10 1:38.74 104% PR.

Nikijuluw Samira 03 : 100 vrije slag 4 1:13.64 102% PR. 50 vlinderslag 4 38.92 98%

van Oijen Lois 04 : 100 vrije slag 5 1:16.56 107% PR. 50 vlinderslag 7 42.45 106% PR.

Reuver Mila 05 : 100 vrije slag 22 1:40.20 102% PR.

van Riesen Marit 03 : 100 vrije slag 17 1:28.48 119% PR. 50 vlinderslag 13 47.29 PR.

Rietbergen Kim 03 : 100 vrije slag 7 1:18.60 114% PR. 50 vlinderslag 8 43.11 125% PR.

Rietbergen Rick 05 : 100 vrije slag 7 1:20.39 105% PR. 50 vlinderslag 4 40.57 88%

Rietveld Wytse 03 : 100 vrije slag 11 1:37.10 97% 50 vlinderslag 9 52.90 109% PR.

Robbers Fenna 01 : 400 vrije slag 8 5:41.16 103% PR. 100 schoolslag 7 1:34.17 102% PR.

Robbers Marieke 96 : 50 vrije slag 9 31.16 96% 200 vlinderslag 7 2:54.13 99%
100 rugslag 5 1:15.73 96% 200 wisselslag 6 2:44.31 95%

Robbers Teun 98 : 50 vrije slag 16 34.51 135% PR. 100 rugslag 14 1:25.33 PR.

Rowland Andrew 03 : 100 vrije slag 8 1:28.14 109% PR. 50 vlinderslag 8 48.98 PR.

Ruiter Maud 98 : 50 vrije slag 6 31.03 90% 200 vlinderslag 6 2:51.65 95%

Rutgers Chris 98 : 100 vrije slag 7 1:04.60 100% PR. 200 rugslag 7 2:48.57 91%

Schel Mike 94 : 200 vlinderslag 3 2:29.92 101% PR. 200 wisselslag 1 2:20.63 92%

Schut Coco 05 : 50 vlinderslag 18 49.67 120% PR.

Sewlal Tanisha 00 : 100 rugslag 5 1:17.02 103% PR. 200 schoolslag 10 3:28.23 99%
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van der Star Tim 96 : 50 vrije slag 6 26.31 97% 200 wisselslag 14 2:38.95 79%
100 rugslag 2 1:04.23 96%

ter Steeg Loes 00 : 100 vrije slag 3 1:03.11 103% PR. 200 rugslag 1 2:27.67 101% CR

Stoorvogel Siouxton 91 : 50 vrije slag 1 25.91 99% 100 rugslag 5 1:06.64 101% PR.

Tromp Alex 04 : 100 vrije slag 19 1:29.23 123% PR. 50 vlinderslag 11 44.36 PR.

Umar Vida 05 : 100 vrije slag 10 1:23.67 105% PR. 50 vlinderslag 17 49.02 149% PR.

Veens Dyonn 01 : 400 vrije slag 6 5:38.82 PR.

de Vegt Arlette 95 : 50 vrije slag 5 29.67 95% 200 vlinderslag 1 2:30.37 97%
100 rugslag 6 1:15.94 81% 200 wisselslag 3 2:36.95 91%

de Vegt Danique 98 : 50 vrije slag 10 31.57 90% 200 wisselslag 7 2:45.00 96%
200 vlinderslag 8 2:56.74 137% PR.

Verburgt Cheyenne 99 : 100 vrije slag 7 1:05.39 107% PR. 200 rugslag 6 2:39.80 104% PR.

Verburgt Rachel 02 : 400 vrije slag 12 6:02.86 116% PR. 100 schoolslag 6 1:32.95 98%

Verspiek Esmee 01 : 400 vrije slag 5 5:29.80 105% PR. 100 schoolslag 2 1:25.37 101% PR.

de Vrught Sander 89 : 50 vrije slag 8 26.38 90% 200 wisselslag 6 2:27.07 89%
200 vrije slag Est. 2:08.67 92%

de Vrught Tim 93 : 50 vrije slag 12 27.28 94% 200 wisselslag 13 2:37.10 94%
100 rugslag 12 1:14.07 108% PR.

de Weijer Romy 03 : 100 vrije slag 3 1:11.76 110% PR. 50 vlinderslag 3 38.00 159% PR.
100 rugslag Est. 1:18.04 98%

Westmijze Julia 05 : 100 vrije slag 12 1:24.15 108% PR. 50 vlinderslag 5 41.95 96%

Westmijze Matthijs 01 : 50 vrije slag Est. 28.75 92% 100 schoolslag 1 1:17.79 93%
400 vrije slag 1 4:46.88 102% PR.

4 x 50 vrije slag Heren : 2 2:02.72Westmijze Matthijs 28.75 Chao Se-Jin
Veens Dyonn Ammoura Toufik

4 x 200 vrije slag Heren : 1 8:28.64de Vrught Sander 2:08.67 Meijlis Bram
Koek Ruben Schel Mike

4 x 100 wisselslag Dames : 3 5:25.00de Weijer Romy 1:18.04 Nikijuluw Cheyenna
Verburgt Rachel Lammers Nienke

4 x 100 wisselslag Dames : 1 5:02.60Muller Yentle 1:13.78 Aardema Isabel
Verspiek Esmee Robbers Fenna


