ESCA Zwemmen

Gelderse Kampioenschappen lange baan 2022

Nijmegen 14--22-5-2022

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI.
Aarts Anna 05 : 50 schoolslag 2
Bongers Mika 05 : 50 vrije slag 4
50 rugslag 5
Courbois Aimee 10: 200 vrije slag 32
100 schoolslag 21
Jansen Mex 06 : 50 vrije slag 6
50 rugslag 9
200 rugslag 16
Jansen Nena 09 : 100 vrije slag 10
200 vrije slag 10
Landman Charlotte 09 : 100 vrije slag 3
100 rugslag 3
Landman Sanne 03 : 100 rugslag 4
van Langevelde Moniek 98 : 100 vrije slag 3
200 vrije slag 3
Piek Feline 07 : 100 rugslag 2
Schel Mike 94 : 400 vrije slag 4
50 rugslag 4
Slagter Lianne 95 : 50 schoolslag 3
Stammes Jurre 97 : 100 vrije slag Est.

Stammes Jurre
Laar Mees

4 x 100 vrije slag Heren
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Afstand/zwemslag

100 schoolslag

200 rugslag
200 schoolslag
50 vlinderslag

200 schoolslag
100 vlinderslag

50 schoolslag
100 schoolslag

200 wisselslag

100 rugslag

200 rugslag

200 schoolslag

Bongers Mika

Schel Mike

Totaal 32 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 107,4%
0 nieuw(e) record(s), 25 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Jansen Nena, 50 schoolslag 40.80

PI.

1:01.39
59.13

Lange baan (50m)

Tijd RoVersch.

1:23.04 101% PR.
2:33.97 98%
2:51.55 93%

43.75 PR.
3:06.68 PR.
1:11.08 130% PR.

40.80 155% PR.
1:34.31 123% PR.
2:58.79 PR.
1:14.52 99%
2:23.93 101% PR.
2:35.94 99%

4 3:57.33



