ESCA Zwemmen

Regiocompetitie deel 3

Arnhem 11-2-2023

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Baumeister Merle

van der Burgh Myrthe
Courbois Aimee
Gubbens Sofie

Haverkamp Wessel

Jansen Mex
Jansen Nena
Jolink Jesse
Le Justin
Oonk Nouk

Peeters Joyce

Piek Feline

Pisters Robby
Pisters Tom
Siebelink Mandy
Starmans Johan
Uytdewilligen Luna
Uytdewilligen Sabine

van de Weerdt Juliette
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Tijd RoVersch.
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Totaal 36 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 109,6%
0 nieuw(e) record(s), 24 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Uytdewilligen Luna, 400 vrije slag 5:51.38

Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
50 vlinderslag 3 37.54 106% PR.
100 schoolslag 1 1:41.06 98%
50 vlinderslag 1 28.93 92%
100 rugslag 1 1:10.48 95%
50 vlinderslag 2 36.85 109% PR.
100 schoolslag 1 1:40.65 92%
100 rugslag 1 1:35.24 95%
100 rugslag 4 1:38.02 PR.
50 vlinderslag 3 45.85 136% PR.
100 rugslag 1 1:11.05 102% PR.
50 vlinderslag 1 37.89 109% PR.
400 vrije slag 3 5:38.69 144% PR.
50 vlinderslag 2 38.58 103% PR.
400 vrije slag 4 5:51.38 169% PR.
50 vlinderslag 2 35.65 92%



