ESCA Zwemmen

Regio NZC A deel 1 Wageningen 30-9-2023

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Aarts Anna 05 : 400 vrije slag 6 5:21.05 98% 50 schoolslag 4 37.30 87%
Baumeister Merle 08 : 200 vrije slag 4 2:35.14  150% PR.
Bongers Mika 05 : 50 schoolslag 3 33.12 85% 100 wisselslag 1:07.62 89%
van der Burgh Myrthe 09 : 400 vrije slag 6 5:59.16 99% 100 rugslag 6 1:29.97 90%
Esink Job 98 : 50 schoolslag 18 39.94 89% 100 wisselslag 21  1:17.57 93%
Gubbens Sofie 07 : 200 vrije slag 11 2:52.71  126% PR. 100 rugslag 9 1:27.58 98%
Haverkamp Wessel 02 : 50 schoolslag 4 34.82  102% PR. 100 wisselslag 5 1:06.68 94%
Jansen Mex 06 : 200 vrije slag 2:09.48 115% PR. 100 rugslag 3 1:10.53 95%
Jansen Nena 09 : 400 vrije slag 4 52930 111% PR. 100 rugslag 3  1:20.48 97%
Jolink Jesse 10: 100 vrije slag Est. 1:09.32 111% PR 200 wisselslag 1 2:56.35 PR.
100 rugslag 1 1:2258 102% PR
Jolink Liv 12 : 100 rugslag 5 1:43.58 PR. 100 wisselslag 1 14111 112% PR.
Kauw A Tjoe Selena 12: 100 rugslag 12 2:10.91 93% 100 wisselslag 3 2:11.99 PR.
Laar Mees 96 : 50 schoolslag 2 31.67 100% 100 wisselslag 4  1:05.25 102% PR.
Landman Charlotte 09 : 400 vrije slag 1 45599 102% PR. 100 rugslag 1 1:13.25 96%
Landman Sanne 03 : 50 schoolslag 6 37.87 97% 100 wisselslag 3 1:13.10 102% PR.
van Langevelde Moniek 98 : 400 vrije slag 1 4:4853 97% 200 rugslag 2 2:37.39 93%
Le Justin 09 : 400 vrije slag 9 6:16.41 154% PR. 100 rugslag 12 1:31.84 102% PR.
Mulder Maya 12 : 100 wisselslag 4 2:14.42 PR.
Naporowski Remy 93 : 100 wisselslag 1 1:.03.37 92%
Oonk Nouk 08 : 200 vrije slag 13 25790 117% PR. 100 rugslag 12 1:36.54 103% PR.
Piek Feline 07 : 200 vrije slag 2 2:26.77 104% PR. 100 rugslag 1 11161 98%
100 rugslag Est. 1:11.58 99%
Pisters Annabel 12: 100 rugslag 4 1:3891 103% PR. 200 wisselslag 2 3:23.22 PR.
Pisters Robby 10: 100 rugslag 4 1:25.01 137% PR 200 wisselslag 2 3:03.42 PR.
Pisters Tom 08 : 400 vrije slag 3 512579 198% PR. 100 rugslag 3 1:15.64 188% PR.
Rothengatter Peter 97 : 200 vrije slag Est. 2:04.11 78% 100 wisselslag 3  1:04.33 84%
Schaap Sylvie 12: 100 wisselslag 2 1:44.20 PR.
Schel Mike 94 : 400 vrije slag 2  4:26.98 96% 200 rugslag 1 2:21.04 90%
Siebelink Mandy 07 : 200 vrije slag 5 2:37.81 108% PR. 100 rugslag 5 1:24.70 101% PR.
Starmans Johan 09 : 400 vrije slag 10 6:21.84 PR. 100 rugslag 10 1:24.08 113% PR.
ter Stege Ellen 99 : 400 vrije slag 9 5:33.62 PR. 50 schoolslag 10 40.46 89%
200 rugslag 8 2:51.12 PR.
Velders Lola 11: 100 rugslag 11 2:08.43 PR. 200 wisselslag 7 3:58.70 117% PR.
de Vrught Sander 89 : 50 schoolslag 1 30.85 96% 100 wisselslag 2  1:.03.37 97%
de Vrught Tim 93 : 50 schoolslag 11 38.03 7% 100 wisselslag 10 1:09.73 95%
van de Weerdt Juliette 11: 100 rugslag 10 1:53.16 112% PR.
4 x 100 vrije slag Heren Jolink Jesse 1:09.32 Pisters Tom 2 4:33.89
Pisters Robby Starmans Johan
4 x 200 vrije slag Heren Rothengatter Peter 2:04.11 Bongers Mika 1 8:30.64
de Vrught Tim Schel Mike
4 x 100 wisselslag Dames Piek Feline 1:11.58 Landman Sanne 1 4:49.81
Aarts Anna van Langevelde Moniek
4 x 100 wisselslag Gemengd Piek Feline 1:12.45 Jansen Mex 1 4:52.11
Siebelink Mandy Pisters Tom

Totaal 66 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 104,1%
0 nieuw(e) record(s), 36 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Pisters Tom, 400 vrije slag 5:25.79



