ESCA Zwemmen

Zuidelijke Cirkel 2024 deel 1 Papendrecht 17-2-2024
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Malais Marleen 63 : 50 vrije slag 3 39.52 89% 200 rugslag 1 3:33.39 PR.
Peters-Veurman Ria 58 : 50 vrije slag 2 44.63 89% 200 rugslag 1 4:14.05 PR.
Smulders Cora 66 : 25 vrije slag 3 20.26  108% PR. 25 vlinderslag 3 29.37 92%

25 rugslag 2 24.95 82%
de Vegt-van Dijk Yoka 62 : 50 vrije slag Est. 38.71 88% 50 schoolslag 1 44.22 94%

50 vrije slag 2 37.35 94% 25 rugslag 1 21.62 PR.
4 x 50 vrije slag Dames : de Vegt-van Dijk Yoka 38.71 Peters-Veurman Ria 44.43 1 2:46.07

Smulders Cora 44.01 Malais Marleen 38.92

Totaal 11 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,2%
0 nieuw(e) record(s), 4 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Smulders Cora, 25 vrije slag 20.26



